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www.pernes-les-fontaines.fr
SERVICE MUNICIPAL DES SPORTS
Complexe Sportif Paul de Vivie

service. sporspernes@free. fr
Tal : 04_20.66.57.04

POINT D'ACCUEIL ¥TT
Complexe Speriif Paul de Vivie

. _hfdw_____.._._. » Point Phone « Aire de repos « we
Cloude Martin - 06.82.59.40.81

OFFICE DE TOURISME
Ploce Gobriel Moutte - Tél. 04.90.61.31.04

CAMPING MUNICIPAL
ouvert d'avril & septembre - Tél, 04.90.646.45.55 |
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AVION
Aéoropart d'Avignon (33) 04.90.84.19.15
Agroport de Marsaille (33) 04.42.14.14.14

i ] i 3 -
R m—-l.lln.lm;nl_':l:-_mm:rl oo oo nme

TRAIN o ,.. P 3 . g R
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Les ris s'effectvent ou complexs
spartif Paul de Vivie, averue Rend Char
{direction Saint Didier].
ﬂn_ﬂ g 14 E}ﬁ%ﬁ:ﬁd
vi af sur cana
_mnrnm”m“:ﬁ_:_ et découverte), wous
arrivez ou niveau du mythique terrain
de metacrass, A co niveau, ey parcaurs
5@ Emﬂ_ﬂ.!._Fu _“”_” a droiha _nﬁnﬂncﬂwn_ﬁn___.ﬁﬁ
r us imentas,
ﬂ1 les :ninnm._.q”ntn sur Pernes-les-
aniaine)
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Lot ce el _mh.
Les terres de PROVEMNCE
Circuit familial n* [{

Parcours : 9 km - Temps mayen : 1 h
Cluelques passoges difficiles

Sur les troces des MONTS
DE VAUCLUSE m
w—= Circuit sportif n*
Parcours ; 20 km
Temps mayen : 2 heures
Passages techniques et physiques
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m. _m.__.___._..r..ﬂ...n.n. (e __._._....F.._. Leadnre
s Las SENTEURS DE
PROVEMCE (parcours violef)
Circuit sportif - Parcours de 13 km
Temps mayen : 2 heures 30

Découwvrir lo flore provencale ove ses
multiples senteurs {thym, remarin...].

Frofl on long des [Hindraires

le reste nn_n___.____u_.m_qm__ avec las

auires wsagers ef je reske
discreta),

Je mailrise ma vitesse an foules
circonshances,

Je dépasse avec précoution les
randonneurs  pédestres  ef
dguesires qui restent foujours
priariloires,

Je respecte lo noture et les
propriétés privées,

le rovle impérotivement sur les
sentiars bolisés o ouvert au
public,

Je m'interdis de pénéirer en
sous-bois ot dons des parcellas
de régéndration,

Jemporle  avec  mei  un
nécessaire de réparalion, wne
frousse de nﬁ_ﬁs_.m__ﬁ urgence et
Ennﬁ&.ﬁ_ﬁq%unauci

Jo prends connaissance &
& I'ovance des difficultés, de la
,m distonce du trajet choisi et je ne
| prands pos de risgues inutiles,

|5 Je mtinforme des conditions
‘Ul |o mésorologiques avan! de

parfir en moniogne,

.“ 13 Jebserve le code de la roule en

lout lieu ef loute circonsiance,
am Je porle loujours un casgue.
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La commune de Pernes-les-
Fontaines décline toute
responsabilité en cos d'occident
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